
 

 



 

 چکیده
ومیر و عوارض مادری و جنینی در دوران ترین علل مرگاکلامپسی و اکلامپسی از مهمپره و هدف: نهیمز

بارداری هستند. با توجه به نقش احتمالی عوامل محیطی و اقلیمی در بروز و شدت این اختلالات، مطالعه 

اکلامپسی و اکلامپسی و ارتباط آن با فصول مختلف طی عوارض مادری و جنینی پره تعیینحاضر با هدف 

 در بیمارستان شهید اکبرآبادی تهران انجام شد. 1403تا  1399های سال

 1399سال  ازکه  یاکلامپسمادر مبتلا به پره ۶۷۲پرونده  ،یلیتحل-یفیمطالعه توص نیدر ا ها:مواد و روش

اطلاعات از طریق چک لیست قرار گرفت.  یمراجعه کرده بودند، مورد بررس یاکبرآباد مارستانیبه ب 1403تا 

( و ی، ادم مغزهلپ)سندروم  یعوارض مادر ،مانینوع زا مان،یمربوط به فصل زا یهادادهگردآوری شد. 

( نیو مرگ جن بخش مراقبت ویژه نوزاداندر  ی، آپگار، بسترمحدودیت رشد داخل رحمی) ینیجن یامدهایپ

جهت بررسی ارتباط بین متغیرهای  شد. لیتحل ۲5نسخه  SPSSافزار ها استخراج و با استفاده از نرماز پرونده

 p<05/0های تی مستقل، آنالیز واریانس یکطرفه، مجذور کای و دقیق فیشر استفاده شد. مد نظر از آزمون

 به عنوان سطح معناداری در نظر گرفته شد.

 یدوقلو داشتند. عوارض مادر بارداری درصد8/5و  نسزاری درصد 1/38شده،  یمورد بررس ۶۷۲از  :هاافتهی

بالاتر گزارش  در فصل بهار یآن به طور معنادار یبود که فراوان یدر سطح قابل توجه هلپشامل سندروم 

 نوزادان درصد19 ،ینیجن یامدهایپ ی. در بررسدیمشاهده نگرد یمورد چیدر ه یکه ادم مغز یشد، در حال

 چشمگیریبه طور  بخش مراقبت ویژه نوزاداندر  ینرخ بستر و بودند یرشد داخل رحم تمحدودی دچار

 زییآن در فصل پا زانیم نیشتربی که شد گزارشدرصد  ۲/4 نیجن ریوم. نرخ مرگمشاهده شددرصد ۲/95

 .دیمشاهده گردو زمستان 

قرار دارد؛  یفصل راتییتغ ریتحت تأث یاکلامپسعوارض پره طیفمطالعه نشان داد که  جینتا :یریگجهینت

 شیو فصول سرد با افزا ن،ینرخ سزار شی( و افزاسندروم هلپ) یکه فصل بهار با عوارض حاد مادر یبه طور

 ضرورت بر درصد( 95) بخش مراقبت ویژه نوزاداندر  یبستر یهمراه است. آمار بالا نیجن ریوممرگ سکیر

 . کندیم دیتاک یدر مراکز ارجاع ژهیمراقبت و یهارساختیز آمادگی

 ، تغییرات فصلیاکلامپسی، اکلامپسی، عوارض مادری، عوارض جنینیپره :یدیواژگان کل

 


